
posilňovňa rege/VIPka

7.30-9.00 9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.30 12.30-14.00 14.00-15.30 15.30-17.30 17.30-19.30 19.30-21.00 9.00-10.00

Pondelok 02.08.2021 MUŽI M D + S D MUŽI MUŽI

posilňovňa posilňovňa

7.00 - 8.00 8.00 - 9.30 9.30 - 11.00 11.00-12.30 12.30-14.00 14.00-15.30 15.30-17.30 17.30-19.30 19.30-21.00

Utorok 03.08.2021 M D + S D MUŽI 

7.30-9.00 9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.30 12.30-14.00 14.00-15.30 15.30-17.30 17.30-19.30 19.30-21.00 9.00-10.00 20.00-21.00

Streda 04.08.2021 MUŽI M D + S D MUŽI MUŽI MUŽI

posilňovňa posilňovňa regenerácia

7.00 - 8.00 8.00 - 9.30 9.30 - 11.00 11.00-12.30 12.30-14.00 14.00-15.30 15.30-17.30 17.30-19.30 19.30-21.00

Štvrtok 05.08.2021 SŽ B M D + S D MUŽI 

7.30-9.00 9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.30 12.30-14.00 14.00-15.30 15.30-17.30 17.30-19.30 19.30-21.00 9.00-10.00

Piatok 06.08.2021 MUŽI SŽ B M D + S D MUŽI MUŽI MUŽI

posilňovňa posilňovňa

STRETNUTIA  DOMA

Deň Dátum

Piatok 06.08.2021

Sobota 07.08.2021

Nedeľa 08.08.2021

STRETNUTIA  VONKU

Deň Dátum

Sobota 07.08.2021

Nedeľa 08.08.2021

OBSADENIE  ŠPORTOVEJ  HALY

Deň Dátum Služba

Piatok 07.08.2021

Sobota 08.08.2021

Nedeľa 09.08.2021

MŠK HáO Pov. Bystrica prípravné strentutie

Otvoriť ŠH

pz - Nové Zámky 

16.00 hod. 18.00 hod. Muži

Prepravca

Začiatok

Odchod

Rozhodcovia

Farba dresov

Požiadavky

pz Nové Zámky

Čas od-do Organizácia

16.30 hod. 17.00 - 20.00 hod.

MESTSKÉ  ŠPORTOVÉ  KLUBY s.r.o.   Považská Bystrica

OBSADENIE  ŠPORTOVEJ  HALY

31. týždeň:    od 2.8.2021 - 8.8. 2021

Družstvo

Družstvo

Začiatok

Otvoriť ŠH Účel prenájmu

Súper

Miesto

šatne, časomiera, č. 99


